
 
                    Mittagessen vom 26.01.2026 bis 01.02.2026 

 
Menü I Menü II 

 

Montag 
Tagessuppe 

 

Spaghetti mit Hausgemachter  
Bolognese (Rind) SL, GL-W  

 

Obst 

 
Tagessuppe 

 

Rahmspinat mit Kartoffeln und Ei  
SL,LA,EI,SO 

 

Obst 

  

Dienstag 
Tagessuppe 

 

Schlemmerfilet mit Provenzalischer Kruste mit 
Sauce und Salzkartoffeln GL-W, LA, SL, SO 

 

Cremedessert  

 
Tagessuppe 

 
Zucchini-Karottengemüse mit Basmati-Reis 

und Pesto Sauce LA, SL, SO 

 

Cremedessert 

 

Mittwoch  
Tagessuppe 

 

Rindergeschnetzeltes „Stroganov“ mit 
Sauerrahm und Spätzle SL, GL-W, Ei, LA 

 

Obst 

 
Tagessuppe 

 

Apfelstrudel mit Vanillesauce LA, SL, SO 

 

Obst 

 

Donnerstag 
Tagessuppe 

 
Picata von der Pute mit Basilikum-Tomaten-

Sauce und Nudeln GL-W, LA, SL, Ei 

 

Joghurtdessert 

 
Tagessuppe 

 

Gefüllter Paprika vegetarisch auf Kräuter 
Sauce mit Reis LA, SL, GL-W 

 
Joghurtdessert  

 

 Freitag  
Tagessuppe 

 

Forellen-Filet Müllerin Art gebraten,  
mit Butter-Kartoffeln SL, GL-W 

 

Pudding 

 
Tagessuppe 

 
Tortellini mit Gemüse und Käsesauce  

GL-W, EI, SL, SO 

 

Pudding 

 

Samstag 
 

 
Gemüse-Kartoffel Eintopf mit Putenfleisch-

Klößchen 
SL, 

Obst 

 
Tagessuppe 

 
Gebratenen Schupfnudeln auf Gemüse 

 mit Paprika-Sauce SL GL-W, EI, LA, SO 

 
Obst 

 

  Sonntag  
Tagessuppe 

 
Lammbraten mit Sauce, grünen Bohnen und 

Kartoffel-Gratin SL, LA 

 

Eis  

 
Tagessuppe 

 
Tagliatelle in Champignonsahne Sauce  

SL, LA, SO, GL-W 

 
Eis 

 

Anmerkungen: Erläuterungen der kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe → siehe Aushang.  
Änderungen vorbehalten 
Diätformen werden entsprechend den Verordnungen zubereitet.  
 

WIR WÜNSCHEN GUTEN APPETITT!5 


